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Contenu
Objectifs

Acquérir les bases de la kinésiologie pour compléter ses pratiques thérapeutiques

Approfondir les bases de la pratqieu de la kinésiologie avec des modules de spécialisation et de perfectionnement

Programme

Modules de base et de spécialisation: test musculaire et outils de base, santé par le toucher, lecture émotionnelle du corps,

éducation kinesthésique, anatomie et physiologie énergétique, libération des blessures, épi-génétique, pratique kinésiologique

professionnelle, relations parents-enfants, le poids et les émotions, réflexes archaïques, moepho kinésiologie, hypers émotifs et

haut potentiel, ...

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

K1103 — Développement personnel et bien-être de la personne

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1691537 Présentiel Rennes 29/02/2024 30/12/2026
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