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Contenu
Objectifs

Obtenir le permis poids lourds de la catégorie C

Permettre aux conducteurs du Transport de Marchandises d'un véhicule de plus de 3T5 de se perfectionner à une conduite

rationnelle axée sur les règles de sécurité, de connaître, appliquer et respecter les réglementations du transport ainsi que les

règles relatives à la santé, la sécurité routière, la sécurité environnementale, le service et la logistique

Programme

Maîtriser le véhicule en marche avant à allure lente hors circulation ou trafic nul

Savoir effectuer les vérifications de sécurité avant le départ, maîtriser le véhicule en marche arrière, effectuer des arrêts de

précision

Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y changer de direction, en fonction du gabarit du véhicule

Circuler dans des conditions normales sur route et en agglomération

Connaître les situations présentant des difficultés particulières

Perfectionnement à la conduite rationnelle axée sur les règles de sécurité

Application des réglementations

Santé, sécurité routière et sécurité environnementale

Service, logistique

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Permis de conduire catégorie C

Habilitation pour la conduite de certains véhicules routiers affectés aux transports de marchandises

Métiers associés

N4101 — Conduite de transport de marchandises sur longue distance



Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2056580 Présentiel Vitré 31/12/2025 30/12/2026
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