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Objectifs

Le Groupe Legendre, souhaite former les équipes de chantier a la mixité des matériaux afin de répondre aux enjeux de demain.
C’est pour cela qu’en plus des compétences de coffreur bancheur béton, vous serez formé aux techniques de construction en
bois et métal.

Vous pourrez ainsi réaliser, a partir de plans, un assemblage de fondations, de murs, de structures, de planchers et d’éléments en
béton armé, ainsi que des éléments préfabriqués en bois et en métal. Vous pourrez réaliser des batiments qui peuvent avoir des
destinations variées (a usage d'habitation, collectifs, commerciaux, tertiaires, industriels, agricoles ou techniques, de génie civil et
ouvrages d'art courants, etc.)

Objectifs généraux de la formation
* Réaliser des ouvrages en béton armé coffrés en traditionnel et banchés.
o Réaliser des radiers, des planchers de type dalle pleine et des tabliers d'ouvrages d'art.
* Réaliser la pose et le liaisonnement d’éléments préfabriqués en béton, bois et métal.
* Apprendre les méthodes et techniques de construction en mixité des matériaux : Béton, bois, métal.

Pourquoi intégrer Legendre Academy ?

pour bénéficier d’'une formation en alternance dans un groupe familial qui porte des valeurs fortes : I'entreprenariat, I'humain et
'engagement.

Une formation compléte qui aborde le savoir-faire des techniques innovantes de la construction mixte. Des méthodes
pédagogiques en mode projet qui permettent I'apprentissage de savoirs-étre. Ainsi qu’une ouverture culturelle et sportive.

Programme

La formation se compose de 4 blocs de compétences :

Réaliser des ouvrages en béton armé coffrés en traditionnel :
¢ Coffrer en traditionnel bois ou en éléments manuportables.
* Mettre en place les armatures d'un ouvrage en béton armé coffré en traditionnel.
e Couler un ouvrage en béton armé coffré en traditionnel.

Réaliser des ouvrages en béton armé banchés :
« Coffrer des ouvrages en béton armé au moyen de coffrages-outils.
e Mettre en place les armatures d'un ouvrage en béton armé banché.

e Couler un ouvrage en béton armé banché.

Réaliser la pose et le liaisonnement d’éléments préfabriqués en béton, bois et métal pour le gros ceuvre :
¢ Poser et liaisonner des éléments préfabriqgués de matiére mixte pour le gros ceuvre.

¢ Monter et démonter un dispositif d'étaiement provisoire.



Réaliser des radiers, des planchers et des tabliers d’ouvrage d’art :
+ Reéaliser les coffrages de radiers, planchers et tabliers d'ouvrages d'art courants.
* Mettre en place les armatures de radiers, plancher et tabliers d'ouvrages d'art courants.
e Couler un ouvrage en béton armé de type radiers, planchers et tabliers d'ouvrages d'arts courants.

En plus de ces 4 blocs de compétences :
¢ Formation aux régles d’or de la sécurité

¢ Elinguer et manceuvre des charges

Activités culturelles et sportives
Il est important pour le Groupe Legendre de proposer une ouverture aux activités culturelles et sportives. Elles seront organisées
tout au long de la formation.

Modalités pédagogiques :
¢ Rythme alterné CFA / chantier
¢ Mise en situation pratique sur le plateau technique
* Mode projet : Travaux collaboratifs, analyse de problématiques, études de cas et retours d’expériences.

Outils et moyens techniques

¢ Un plateau technique équipé et des salles de cours connectées

Moyens humains
« Laformation sera assurée par des chefs d’équipe et chefs de chantier du Groupe Legendre disposant des certifications
nécessaires, d’'une formation de formateur et répondant aux exigences d’expérience professionnelle pour assurer une

formation de qualité.
* Modalité d’évaluation

Evaluation en cours de formation et épreuves finales validées par un jury de professionnels. Il est possible de valider totalement

ou par blocs de compétences la formation

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Niveau Savoirs de base / Primaire Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

Titre professionnel coffreur bancheur
Code RNCP : 35312

Métiers associés

F1701 — Construction en béton



N° session Modalité Lieu Du Au
1922755 Présentiel Saint-Jacques-de-la-Lande 21/09/2025 30/08/2026

1923143 Présentiel Saint-Jacques-de-la-Lande 01/06/2025 30/05/2026
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