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Contenu
Objectifs

Au terme de la formation, l’infirmier de bloc opératoire doit être capable :

d’organiser, réaliser des soins et des activités en lien avec le geste opératoire, en pré, per et post interventionnel

auprès des personnes bénéficiant d’interventions chirurgicales, endoscopiques et autres actes techniques invasifs à

visée diagnostique et/ou thérapeutique.

de mettre en œuvre des mesures d’hygiène et de sécurité en tenant compte des risques inhérents à la nature des

interventions et à la spécificité des patients, au travail en zone protégée et à l’utilisation de dispositifs médicaux

spécifiques.

de mettre en œuvre les actes et activités relevant de sa compétence exclusive.

Programme

L’enseignement théorique comprend 33 semaines de cours soit 1 155 heures, 5 blocs de compétences :

Bloc 1 – Prise en soins et mise en œuvre des activités de prévention et de soins en lien avec des actes invasifs à visée

diagnostique et/ou thérapeutique

Bloc 2 – Mise en œuvre des techniques complexes d’assistance chirurgicale au cours d’actes invasifs à visée

diagnostique et/ou thérapeutique

Bloc 3 – Organisation et coordination des activités de soins, de la démarche qualité et prévention des risques dans les

secteurs interventionnels et secteurs associés

Bloc 4 – Information et formation des professionnels dans les secteurs interventionnels et secteurs associés

Bloc 5 – Veille professionnelle, travaux de recherche et conduite de démarches d’amélioration des pratiques.

L’enseignement clinique comprend 1 645 heures correspondant à un total de 47 semaines de 35 heures :

Chirurgie ostéo-articulaire (8 semaines)

Chirurgie viscérale (8 semaines)

Stérilisation centralisée, hygiène hospitalière, endoscopie, Radiologie interventionnelle (1 semaine / discipline)

Recherche (4 semaines)

Missions d’assistant chirurgical (6 semaines minimum)

Stages dans d’autres disciplines en fonction de l’expérience et du projet professionnel de l’étudiant ainsi que du projet

pédagogique de l’école (17 semaines)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau Licence, Licence pro, BUT - Bac +3 et +4

Niveau de sortie

Niveau Master, ingénieur - Bac +5 et plus

Liste des certifications



Diplôme d'Etat d'infirmier de bloc opératoire

Code RNCP : 37228

Métiers associés

J1504 — Soins infirmiers spécialisés en bloc opératoire

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2005099 Présentiel Rennes 07/09/2025 25/06/2027

2272584 Présentiel Rennes 06/09/2026 25/06/2027
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