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Contenu
Objectifs

Ouvrier.ère polyvalent.e, le.la titulaire du CAP IMTB maintient en bon état les éléments d’un bâtiment : dans les structures fixes

(maçonnerie, plâtrerie, revêtement de sol et mural (peinture, papier peint, carrelage, faïence…), charpente et couverture) dans les

structures mobiles (menuiserie, serrurerie), dans les réseaux et appareillages (plomberie, chauffage, électricité) en réalisant les

travaux de réparation ou d’entretien et les petites constructions

Cette formation permet d'acquérir des compétences professionnelles par une formation qualifiante dans la maintenance des

bâtiments

Être capable en toute sécurité de

prendre connaissance d'un dossier et du chantier à mener

contrôler et diagnostiquer un dysfonctionnement ou une anomalie

remettre en état : faire et faire-faire

vérifier et rendre compte

préparer les épreuves du CAP IMTB

Le positionnement des candidats (tests, prise en compte des acquis) permet de définir un parcours personnalisé. 

Parcours individualisés permettant une remise à niveau sur les Compétences premières (français, mathématiques, numérique).

Programme

BC 1 : Technologie - Prévention

BC 2 : Mise en œuvre Petits Ouvrages de maçonnerie courante Plâtrerie et cloisons sèches Charpente Couverture Menuiseries

intérieures et extérieures Installations sanitaires et thermiques Installations électriques Peinture, Finitions Carrelage, revêtement

de sols Métallerie Serrurerie

BC 3 : Français - Histoire géographie

BC 4 : Mathématiques et sciences physiques & chimiques Modules réglementaires : SE - SST - Préparation à l'habilitation

électrique Module réglementaire non obligatoire : R408

Modules métiers et transversaux Numérique - FEEBAT - Sécurité Accompagnement à la sécurisation du parcours et à l'insertion

professionnelle

Complément de formation, uniquement à Pleyben :

BC3 du Titre professionnel Ouvrier du paysage : Poser et entretenir des circulations, terrasses et équipements dans un

espace paysager

Protéger les végétaux des parasites, maladies et adventices - Poser et entretenir des bordures, des clôtures et des équipements



dans un espace paysager - Réaliser et entretenir des circulations et des terrasses dans un espace paysager - Poser et entretenir

un réseau d'arrosage.

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP interventions en maintenance technique des bâtiments
Code RNCP : 35696

CAP interventions en maintenance technique des bâtiments
Code RNCP : 41833

Métiers associés

I1203 — Maintenance des bâtiments et des locaux

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1920926 Présentiel Brest 05/10/2025 01/06/2026

2184008 Présentiel Brest 04/10/2026 30/05/2027
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