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Contenu
Objectifs

Acquérir les 8 compétences professionnelles afin de contribuer à une prise en charge globale des personnes, au sein d'une

équipe pluridisciplinaire.

Travailler sous la responsabilité de l'infirmière, en milieu hospitalier, extra-hospitalier ou en structure médico-sociale en

vue de participer aux soins infirmiers préventifs, curatifs et palliatifs.

Programme

 Parcours complet

- Module 1 : accompagnement d'une personnes dans les activités de la vie quotidienne (4 sem. de cours théoriques)

- Compétence 1 : Accompagner une personne dans les actes essentiels de la vie quotidienne en tenant compte de ses

besoins et don degré d'autonomie (4 sem. de stage pratique)

- Module 2 : l'état clinique d'une personne (2 sem. de cours théoriques)

- Compétence 2 : Apprécier l'état clinique d'une personne ( 4 sem. de stage pratique)

Module 3 : les soins (5 sem.)

- Compétence 3 : Réaliser des soins adaptés à l'état clinique de la personne (8 sem. de stage pratique)

Module 4 : ergonomie (1 sem.)

- Compétence 4 : Utiliser les techniques préventives de manutention et les règles de sécurité pour l'installation et la

mobilisation des personnes (2 sem. de stage pratique)

Module 5 : relation - communication (2sem. de cours théoriques)

- Compétence 5 : Etablir une communication adaptée à la personne et son entourage ( 4 sem. de stage pratique)

Module 6 : hygiène des locaux hospitaliers (1 sem.)

- Compétence 6 : Utiliser les techniques d'entretien des locaux et du matériel spécifique aux établissements sanitaires,

sociaux et médico-sociaux (2 sem; de stage pratique)

Module 7 : transmission des informations (1 sem. de cours théoriques)

- Compétence 7 : Rechercher, traiter et transmettre les informations pour assurer la continuité des soins (Pas de stage

pratique)

Module 8 : organisation du travail (1 sem. de cours théorique)

- Compétence 8 : Organiser son travail dans une équipe pluri-professionnelle (pas de stage pratique)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications

Diplôme d'État d'aide-soignant

Code RNCP : 40692



Métiers associés

J1501 — Soins d'hygiène, de confort du patient

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2062907 Présentiel LANDERNEAU 24/08/2025 14/01/2027
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