PREPA Avenir Jeunes

Non-certifiante Formation continue.
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Organisme responsable : IBP GROUPE Brest

Objectifs

- Permettre aux jeunes de 16 a 25 ans de retrouver une dynamique d'insertion professionnelle dans un cadre collectif

- Identifier et développer des compétences transverses liées aux savoirs étre et aux comportements attendus en entreprise
- Construire ou adapter un projet professionnel en valorisant les compétences acquises et/ou en actualisant le socle de
connaissances et de compétences.

Programme

- Actions collectives et travail d’équipe

- Mes essentiels et mes solutions pro et perso

- Je fais briller mes progrés et mes acquis

- JJavance dans mon projet pro

- Entretiens individuels et bilans collectifs

Les + de la formation

- Un accompagnement global sur votre situation personnelle et professionnelle

- Une remise a niveau tout au long de la formation (compétences clés et digitale)

- Des contenus et outils pédagogiques variés et qui vous permettent de « passer a I'action »
- Des professionnels de I'orientation a votre écoute et qui vous dynamisent

- Une validation progressive de votre parcours et de vos efforts : des badges numériques vous sont délivrés

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

N° session Modalité Lieu Du Au
2129128 Présentiel Brest 11/01/2026 17/06/2026
2243725 Présentiel Brest 03/05/2026 28/10/2026
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