PREPA Avenir Jeunes

Non-certifiante Formation continue.
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Organisme responsable : IBP GROUPE Morlaix

Objectifs

PREPA Avenir Jeunes a pour objectifs de permettre aux stagiaires de :
e Reprendre confiance et restaurer I'estime de soi
e Restaurer le lien avec leurs pairs, les institutions et les administrations, le monde du travail...
e Lutter contre le non-recours, favoriser « l'aller vers » et 'accés aux droits
e Devenir acteurs de son parcours
e Bénéficier d'une remise a niveau du socle des compétences de base
e Accréditer les compétences déja acquises et celles développées pendant le parcours de formation
e Permettre et encourager une démarche de certification des compétences acquises
e Se projeter dans le monde du travail en construisant un projet professionnel réaliste
e Envisager un parcours de formation qualifiante si nécessaire

A l'issue de la formation, les personnes peuvent bénéficier d'une aide pour I'accompagnement & la qualification, afin de
mener a bien leur entrée en formation qualifiante.

Programme

Modules
e Actions collectives et travail d'équipe
e Mes essentiels et mes solutions pro et perso

Je fais briller mes progres et mes acquis

J'avance dans mon projet pro

Entretiens individuels et bilans collectifs

Les + de la formation
e Un accompagnement global sur votre situation personnelle et professionnelle
e Une remise a niveau tout au long de la formation (compétences clés et digitales)
e Des contenus et outils pédagogiques variés et qui vous permettent de « passer a l'action »
e Des professionnels de l'orientation a votre écoute et qui vous dynamisent
e Une validation progressive de votre parcours et de vos efforts : des badges numériques vous sont délivrés

Durée : 770 h (environ 5 mois) dont 490h en centre et 280h en entreprise
En groupe de 12 personnes
Temps plein majoritairement en présentiel

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique



N° session
2168278
2168283
2266502
2291894

2291895

Source : GREF Bretagne #23121824F

Modalité

Présentiel
Présentiel
Présentiel
Présentiel

Présentiel

Lieu

Morlaix
LANDIVISIAU

ST POL DE LEON
Morlaix

LANDIVISIAU

Du

15/02/2026
22/02/2026
19/04/2026
14/09/2026

14/09/2026

Au

23/07/2026
23/07/2026
14/10/2026
22/02/2027

22/02/2027



