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Contenu
Objectifs

Maintenir et actualiser ses compétences en prévention des risques de l’activité physique

Trois compétences de l'acteur PRAP IBC sont identifiées :

Compétence 1 : Être capable de se situer en tant qu'acteur de prévention des risques liés à l'activité physique dans son

entreprise ou son établissement.

Compétence 2 : Être capable d'observer et d'analyser sa situation de travail en s'appuyant sur le fonctionnement du corps

humain, afin d'identifier les différentes atteintes à la santé susceptible d'être encourues.

Compétence 3 : Être capable de participer à la maîtrise du risque dans son entreprise ou son établissement et à sa

prévention.

Programme

• Retour et partage d’expérience

• Se situer en tant qu’acteur de prévention des risques liés à l’activité physique dans  son établissement d'accueil du jeune enfant

• L’intérêt de la prévention en EAJE

• Connaitre les risques de son métier

• Observer et analyser sa situation de travail en s’appuyant sur le fonctionnement du corps humain, afin d’identifier les différentes

atteintes à la santé susceptibles d’être encourues

• Caractériser les dommages potentiels liés à l’activité physique en utilisant les connaissances relatives au fonctionnement du

corps humain

• Observer son travail pour identifier ce qui peut nuire à sa santé

• Actualisation des compétences

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications



Certificat d'acteur prévention des risques liés à l'activité physique Secteur Industrie, Bâtiment, Commerce (dénommé

« acteur PRAP IBC »)

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2069525 Présentiel Gouesnou 06/10/2026 06/10/2026

Source : GREF Bretagne #23107079F


