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Contenu
Objectifs

Présentation succincte du métier

Le titulaire du Titre Professionnel CAREB réalise le diagnostic du bâtiment, étudie les solutions techniques les plus

pertinentes, conseille et oriente la clientèle, accompagne le maître d'ouvrage sur les plans administratifs et financiers,

coordonne et suit qualitativement les travaux de rénovation.

Lors d'un projet de rénovation énergétique initiée par le maître d'ouvrage, le chargé d'accompagnement à la rénovation

énergétique du bâtiment réalise une visite approfondie sur site afin de collecter des données de consommation

énergétique et de rédiger des rapports pertinents pour la mise en place d'un projet de rénovation énergétique adapté. Il

évalue les caractéristiques du bâtiment existant en prenant des mesures précises, réalisant des croquis détaillés et

identifiant les éléments présents tels que les supports, les ouvrages, les matériaux et les équipements. Il est également

attentif à détecter tout désordre structurel ou sanitaire ainsi que les éventuelles pathologies du bâtiment.

Métier(s) auxquel(s) conduit la formation

Technicien-conseil ou chargé d'accompagnement en rénovation énergétique de bâtiments

Coordonnateur de projet de rénovation énergétique de bâtiments

Technico-commercial en rénovation énergétique des bâtiments

Objectifs généraux de la formation

L’objectif de la formation est de préparer l’obtention du Titre professionnel Chargé d’Accompagnement en Rénovation

Energétique du Bâtiment (CAREB)

Programme

Connaissances et acquisition de compétences professionnelles :

BLOC 1- RNCP39180BC01 -  Réaliser l'état des lieux initial d'un bâtiment en vue d'un projet de rénovation énergétique

Réaliser l'état des lieux de la structure, de l'enveloppe et des systèmes du bâtiment existant

Réaliser l'état des lieux énergétique et environnemental du bâtiment existant

BLOC 2 - RNCP39180BC02 Conseiller le maitre d’ouvrage sur un projet de rénovation énergétique

Etablir les scénarios d'amélioration et de rénovation énergétique d'un bâtiment

Estimer les travaux et élaborer la meilleure rentabilité financière

Argumenter les offres techniques adaptées et guider le maître d'ouvrage dans ses choix

BLOC 3 - RNCP39180BC03 Accompagner le maitre d’ouvrage sur un projet de rénovation énergétique

Assister le maître d'ouvrage dans la planification et l'organisation d'un chantier de rénovation énergétique

Assister le maître d'ouvrage dans le suivi, la réception et la maîtrise d'usage du bâtiment rénové



Connaissances générales associées aux connaissances professionnelles

Culture bâtiment - Etude des constructions – Processus BIM

Culture scientifique (mathématiques, sciences)

Expression technico-commerciale

Eco-construction, éco-matériaux

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau BTS - Bac +2

Liste des certifications

Titre professionnel chargé d'accompagnement à la rénovation énergétique du bâtiment

Code RNCP : 39180

Métiers associés

F1103 — Contrôle et diagnostic technique du bâtiment

F1106 — Ingénierie et études du BTP

F1108 — Métré de la construction

F1201 — Conduite de travaux du BTP et de travaux paysagers

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2039669 Présentiel Montgermont 12/10/2025 18/06/2026

2291848 Présentiel Montgermont 18/10/2026 12/07/2027
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