
Autorisation de conduite grues de chargement selon
R490

Non-certifiante Formation continue.

Réf. : 23103891F — Mise à jour : 7 janvier 2026

Organisme responsable : POLE FORMATION - SAINT AVE

Contenu
Objectifs

Utiliser en chargement, déchargement ou transfert une grue.

Programme

Partie théorique : Le conducteur et la réglementation ; Les accidents du travail ; Les acteurs de prévention ; ;Les typologies

de la mini-grue ; Prise de poste et vérifications ; Les règles de conduite en sécurité ; Le levage de charges ; Les risques

divers ; La signalisation

Partie pratique : Adéquation ; Vérifications ; Positionnement ; Secours

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2167117 Présentiel Saint-Avé 31/12/2025 30/12/2026

2167154 Présentiel Ploërmel 31/12/2025 30/12/2026
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