
Autorisation de conduite et utilisation des
Ponts Roulants selon R484

Non-certifiante Formation continue.

Réf. : 23103431F — Mise à jour : 7 janvier 2026

Organisme responsable : POLE FORMATION - SAINT AVE

Contenu
Objectifs

Etre capable de transporter ou déplacer des charges à l'aide d'un pont roulant dans mes activités quotidienne

Programme

Théorique

La réglementation : Aptitude médicale et autorisation de conduite ; Recommandation R484 de la CNAMTS ;

Responsabilité  dans l’entreprise ; Rôles des organismes de contrôle et de prévention et des intervenants sur le lieu de travail 

technologie des ponts : Catégories, technologies, utilisations ; Equipements de prise de charge et accessoires de levage

(élingues, pinces, aimants...) ; Dispositifs et équipements de sécurité - Modes de commande ; La télécommande (si option sur le

matériel)

Les principaux risques d’accidents : Circulation et obstacles ; Stabilité, calcul de charge ; Coincements, écrasements ; Risques

électriques

Les consignes de sécurité : Prise de poste et vérification avant utilisation ; Organes de sécurité et d’aide à la conduite ;

Interdictions formelles ; Lecture de plaques de charges et de signalétique ; Étapes d’un levage ; Position, élingage, tension,

levage, déplacement...

Pratique : Présentation du pont et ses options ; Prise de poste – Mise en route ; Zone d’évolution, de chargement  et

déchargement ; Élingage, guidage et gestes de commandement ; Gestes de commandement - Opérations de fin de poste ; Fin de

poste

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2167508 Présentiel Ploërmel 31/12/2025 30/12/2026

2167509 Présentiel Saint-Avé 31/12/2025 30/12/2026
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