Mécanicien de maintenance automobile

Certifiante Formation continue.
Réf. : 23103389F — Mise a jour : 23 avril 2026

Organisme responsable : AFPA BRETAGNE

Objectifs

Effectuer I'entretien périodique, remplacer les pneus et les éléments du systeme de freinage des véhicules automobiles
Remplacer les éléments de liaison au sol, de direction, de transmission, de signalisation et de visibilité des véhicules
automobiles et poser des accessoires connectables

Remplacer la distribution et la motorisation thermique des véhicules automobiles

Intervenir sur un circuit de climatisation automobile

Programme

Période d'intégration. Accueil, présentation des objectifs de formation, prise de connaissance de I'environnement
professionnel, adaptation du parcours de formation.

Module Réglementaire. Intervenir sur un circuit de climatisation automobile : contréle du bon fonctionnement et de
I'étancheité d'un systeme de climatisation, recharge du fluide frigorigene - remplacement d'un élément de la boucle froide.
BC 1. Effectuer I'entretien périodique et remplacer les pieces d'usure courantes : prise en charge d'un véhicule automobile -
réalisation et réparation d'un assemblage mécanique non permanent - réalisation de I'entretien périodique d'un véhicule
automobile - remplacement des pneus et des éléments du systéme de freinage.

BC 2. Remplacer les éléments de liaison au sol, de direction, de transmission, de signalisation et de visibilité des véhicules
automobiles et poser des accessoires connectables : remplacement et réglage des éléments de direction et de liaison au sol
- remplacement des embrayages et des transmissions des véhicules automobiles - remplacement des éléments de
signalisation et de visibilité, pose des accessoires connectables.

BC 3. Remplacer la distribution et la motorisation thermique des véhicules automobiles : remplacement du moteur
thermique et de ses équipements périphériques - remplacement de la distribution du moteur thermique.

Période en entreprise 1 : Mettre en ceuvre et consolider dans I'entreprise les activités et compétences du métier - S'intégrer
et découvrir les codes du travail en entreprise - Collecter des éléments de preuve des activités réalisées permettant la
construction du Dossier Professionnel (DP). Période en entreprise 2 : Mettre en ceuvre et consolider dans l'entreprise les
activités et compétences du métier - Collecter des éléments de preuve des activités réalisées permettant la construction du
Dossier Professionnel (DP) - Préparer son insertion professionnelle. Session d'examen : Se préparer et passer les épreuves
de la certification titre du Ministére du Travail.

Module TRE : Temps 1 : "Je cherche" Positionner avant la période en entreprise (initiale), ce premier temps de formation
permet de travailler sur les fondamentaux des techniques de recherche d'emploi - Temps 2 : "'intégre" Ce deuxiéeme temps
permet de travailler la posture professionnelle attendue par les employeurs - Temps 3 : "Je sécurise" Ce troisieme temps
apporte aux futurs salariés des connaissances complémentaires sur le fonctionnement de l'entreprise.

Module supplémentaire : Connaitre les risques liés aux interventions sur véhicule hybride ou électrique VE/VH

Niveau d'entrée Niveau de sortie
Aucun prérequis Niveau CAP, BEP



Liste des certifications

Titre professionnel mécanicien de maintenance automobile
Code RNCP : 38101

Métiers associés

11604 — Mécanique automobile et entretien de véhicules
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