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Contenu
Objectifs

Le permis C autorise la conduite des véhicules affectés au transport de marchandises ou de matériel dont le PTAC (poids

total en charge) est supérieur à 3,5 t.

Programme

Plateau (35 h)

Maîtriser et connaître le véhicule

Connaître les commandes du véhicule et le tableau de bord, ainsi que les principaux organes du camion

Savoir effectuer les contrôles avant la mise en route du moteur et connaître les équipements obligatoires

S’installer au poste de conduite

Pouvoir manœuvrer avec le camion en marche avant, en ligne droite et en courbe avec obstacles

Vérifications de sécurité et maîtrise du véhicule en marche/arrêt

Notions sur les règlementations du transport routier de marchandises

Connaître les documents spécifiques au conducteur et aux transports de marchandises

Connaître et savoir vérifier tous les équipements du camion et les organes spécifiques

Savoir réaliser un arrêt du camion de précision

Savoir regarder autour de soi, afin de pouvoir anticiper les situations

Circulation (35 h)

Savoir tenir et choisir sa position sur la chaussée

Savoir franchir une intersection ou changer de direction en fonction du gabarit du véhicule

Savoir circuler en ville et en campagne, en tenant compte des interdictions, de la circulation et des limitations liées au

véhicule

Être capable d’anticiper des situations dangereuses

Savoir réagir face aux situations présentant des difficultés particulières

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Permis de conduire catégorie C

Métiers associés

N4101 — Conduite de transport de marchandises sur longue distance



Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2088390 Présentiel Saint-Malo 31/12/2025 30/12/2026
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