Habilitation pour la conduite de certains
véhicules routiers affectés aux transports de
marchandises

Certifiante Formation continue.
Réf. : 23100121F — Mise a jour : 16 aodt 2026

Organisme responsable : BOULAY FORMATON - VITRE

Objectifs

A partir d'un bilan des connaissances et compétences du participant, le perfectionner a une conduite rationnelle axée sur les
régles de sécurité, actualiser ses connaissances en matiére de réglementation du transport et améliorer ses pratiques dans ces

domaines.

Programme

Thémel
* Perfectionnement a la conduite rationnelle axée sur les regles de sécurité : 11h
* Prise en compte des caractéristiques techniques du véhicule - perfectionnement a une conduite sure et économique en
insistant sur les différentes possibilités offertes par l'informatique embarquée et sur l'optimisation de la consommation de

carburant

Théme 2
¢ Application des réglementations (actualisation des connaissances) : 6h

Théme 3
e Santé, sécurité routiére et sécurité environnementale (actualisation des connaissances): 7h
e La prévention des risques physiques
¢ L'aptitude physique et mentale
* La conduite préventive et I'évaluation des situations d'urgence notamment a travers des exercices pratiques et études de
cas permettant une approche pragmatique et efficace des situations a risques
¢ Les principes élémentaires du secourisme - les regles de circulation et de signalisation routiéres - les risques de la route, les

facteurs aggravants liés aux véhicules lourds - les accidents du travail en circulation et a l'arrét

Théme 4
* Service, logistique (actualisation des connaissances) : 4h
* Les comportements contribuant a la valorisation de I'image de marque d'une entreprise et au développement de la qualité
de service
¢ L'environnement économique du transport routier de marchandises et I'organisation du marché.

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique
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