Permis de conduire catégorie CE + CACES
R490 grues de chargement + FIMO
Marchandises

Permis CE + CACES + FIMO Marchandises
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Objectifs
Le permis CE permet de conduire un véhicule qui présente les 4 caractéristiques suivantes :
¢ Affecté au transport de marchandises ou de matériel
« PTAC : Poids total en charge du véhicule : poids maximal autorisé, c'est-a-dire poids du véhicule et de ce qu'il transporte
(personnes, marchandises, etc.). Correspond a la masse maximale autorisée ou MMA. Information disponible sur la
certificat d'immatriculation (carte grise) du véhicule (rubrique F2). supérieur a 3,5 tonnes (sans limitation supérieure),
¢ 9 places assises maximum (conducteur compris)
¢ PTAC de la remorque supérieur a 750 kg (ou semi-remorque)

R490
« Effectuer des manceuvres professionnelles et utiliser en toute sécurité les grues de chargement conformément a la

recommandation R490.

FIMO Marchandises
¢ Permettre au conducteur de développer une conduite rationnelle basée sur la connaissance et I'application des régles de
sécurité routiere et environnementale, tout en respectant les réglementations du transport et de la logistique, et en assurant

un service de qualité.

Programme

Epreuve théorique (code) :
¢ répondre au moins a 35 questions sur 40
* sile candidat est déja titulaire d'une catégorie de permis de conduire obtenue depuis moins de 5 ans, il en est dispensé

Epreuve pratique :

Elle comprend une épreuve hors circulation (HC) d'admissibilité de 60 minutes et une épreuve en circulation (CIR) de 60 minutes.

R490
Partie Théorie :
¢ Réglementation
+ Technologie des grues de chargement
¢ Types de grues de chargement de la Recommandation R.490
¢ Risques liés a la conduite des grues de chargement



» Vérifications d'usage
¢ Exploitation des grues de chargement avec ou sans |'option télécommande

Partie Pratique :
¢ Prise de poste
¢ Vérifications
¢ Conduite et manceuvres
¢ Fin de poste
e Opérations d’entretien et de maintenance
¢ Passage du test CACES Grue de chargement avec ou sans télécommande

FIMO Marchandises
e Théme 1 : Perfectionnement a la conduite rationnelle axée sur les régles de sécurité
e Théme 2 : Application des réglementations
e Théme 3 : Santé, sécurité routiére et sécurité environnementale

e Théme 4 : Service, logistique

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R490 grues de chargement

Permis de conduire catégorie CE

Habilitation pour la conduite de certains véhicules routiers affectés aux transports de marchandises

Métiers associés

N4101 — Conduite de transport de marchandises sur longue distance

N° session Modalité Lieu Du Au

2243102 Présentiel Noyal-Chétillon-sur-Seiche 22/03/2026 25/06/2026
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