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Contenu
Objectifs

Concourir à l'élaboration et à la mise en œuvre du projet individualisé dans le respect des besoins et attentes de la

personne - Module 1 : 28H

Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de leur degré

d'autonomie - Module 2 : 21H

Mettre en place le projet de vie individualisé et les activités de stimulation sociale et cognitive en lien avec les différents

acteurs d'intervention - Module 3 : 28H

Comprendre et interpréter les principaux paramètres liés à l'état de santé - Module 4 : 28H

Réaliser des soins quotidiens en utilisant des techniques appropriés - Module 5 : 35H

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Métiers associés

K1301 — Accompagnement médicosocial

K1302 — Assistance auprès d'adultes

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1992972 Présentiel LORIENT 08/02/2026 21/05/2026
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