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Contenu
Objectifs

Exécuter en sécurité des interventions de remplacement et de raccordement simples et des manœuvres dans le respect des

textes et de la norme NF C 18-510

Sensibiliser sur la sécurité électrique

Permettre à l’employeur de délivrer les titres d’habilitations

Programme

Théorie 30 % - 70 % pratique

Tronc commun 1

- Distinguer les grandeurs électriques, telles que courant, tension, résistance, puissance, alternatif et continu, etc. - Enoncer les

effets du courant électrique sur le corps humain (mécanismes d’électrisation, d’électrocution et de brûlures, etc.) - Donner les

noms et les limites des différents domaines de tension - Citer les zones d’environnement et donner leurs limites - Décrire le

principe d’une habilitation - Donner la définition des symboles d’habilitation - Lister les prescriptions associées aux zones de

travail - Citer les équipements de protection collective et leur fonction (barrière, écran, banderole, etc.) - Enoncer les risques liés à

l’utilisation et à la manipulation des matériels et outillages utilisés dans l’environnement - Décrire la conduite à tenir en cas

d’accident corporel, décrire la conduite à tenir en cas d’incendie dans un environnement électrique

Module manœuvres en basse tension (BE Manœuvre)

Reconnaître les matériels électriques des domaines de tension BT et TBT dans leur environnement Citer les moyens de

protection individuelle et leurs limites d’utilisation - Citer les limites de l’habilitation BE Manœuvre (Autorisation et interdits, etc.) -

Nommer les informations et documents à échanger ou à transmettre au chargé d’exploitation électrique ou au chargé de

consignation

Enoncer les instructions de sécurité spécifiques aux manœuvres

Module Intervention BT de remplacement et raccordement (BS)

Citer les limites de l’habilitation BS (Autorisation et interdits, etc.) - Nommer les informations à échanger ou transmettre au chargé

d’exploitation électrique - Enoncer les fonctions des matériels électriques des domaines de tension BT et TBT - Citer les moyens

de protection individuelle et leurs limites d’utilisation - Décrire les séquences de la mise en sécurité d’un circuit - Lister les

mesures de prévention à observer lors d’une intervention BT - Lister et connaître le contenu des documents applicables dans le

cadre des interventions BT élémentaires (Autorisation de travail, instruction de sécurité, etc.) - Enoncer la procédure de

remplacement, de raccordement

Thèmes spécifiques B0 H0 H0V

Acteurs concernés par les travaux (rôle et fonction) - Habilitation indice 0 : limites, analyse des risques et mesures de prévention -

Acteurs concernés par les travaux (rôle et fonction) - Documents : type et utilisation (autorisation de travail, certificat pour tiers) -

Habilitation indice 0 : limites, analyse des risques et mesures de prévention - Zones de travail : mise en place et surveillance

Exercices de mise en situation



Analyse de situations vis-à-vis du risque électrique et définition des mesures de protection adaptées - Identification, vérification et

utilisation des Equipements de Protection Individuelle

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Habilitation électrique BS chargé d'intervention élémentaire, basse tension

Habilitation électrique H0V chargé de travaux d'ordre non électrique, travaux au voisinage, haute tension

Habilitation électrique BE manoeuvre chargé d'opérations spécifiques, basse tension

Métiers associés

F1603 — Installation d'équipements sanitaires et thermiques

F1606 — Peinture en bâtiment

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2023744 Présentiel Vannes 10/06/2026 11/06/2026

2023766 Présentiel Vannes 18/11/2026 19/11/2026
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