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Contenu
Objectifs

Conduire et utiliser un gerbeur à conducteur accompagnant en sécurité pour le conducteur et les personnes de l'environnement

requiert les compétences suivantes, aussi bien théoriques (de 1 à 8) que pratiques (de 9 à 11).

1. Appréhender les responsabilités des acteurs organisant l'acte de conduire (le constructeur, l'employeur, le contrôleur technique,

le conducteur, ..)

2. Connaitre la technologie des gerbeurs utilisés, l'alimentation en énergie électrique, la terminologie, les dispositifs de sécurité,

les équipements de préhension ainsi que les modes de propulsion, de transmission ou de direction

3. Identifier les différents types de gerbeurs, leurs caractéristiques et leurs capacités

4. Comprendre les notions élémentaires de physique (masse, centre de gravité, stabilité)

5. Connaitre et maitriser les conditions de stabilité des gerbeurs pendant les manutentions et les déplacements, et savoir

positionner les charges

6. Connaitre et maitriser les risques liés à l'utilisation des gerbeurs à conducteur accompagnant (renversement et basculement du

gerbeur, risques liés à la charges, heurts ou écrasement, chutes, TMS, risques électriques, ..)

7. Savoir exploiter les gerbeurs à conducteur accompagnant (identification des charges, dispositif de mise à niveau des bras de

fourche, positionnement du conducteur, conduite en cas d'incident, instructions du constructeur, interprétation des signalisations

port éventuel d'EPI, effets des substances psycho-actives et des appareils électroniques sur la conduite,)

8. Connaitre et effectuer les vérifications d'usage des gerbeurs à conducteur accompagnant (justification de leur utilité,

identification des principales anomalies)

9. Réaliser les prises de poste et les vérifications du gerbeur (documentation, état de l'engin, fonctionnement du gerbeur et des

organes de sécurité, charge et branchement, adéquation)

10. Effectuer et maitriser toutes les manoeuvres de conduite et de chargement du gerbeur à conducteur accompagnant, ainsi que

la montée/descente en sécurité de celui-ci

11. Vérifier l'état du gerbeur à conducteur accompagnant (y compris les niveaux) en fin de poste et rendre compte des anomalies

ou dysfonctionnements ; effectuer les opérations d'entretien quotidien

Programme

Théorie : Introduction / Présentation du contexte général de la formation Information sur la réalité des accidents (Source CRAM) /

La réglementation / Les acteurs de la réglementation / Présentation des textes réglementaires (décret ministériel de décembre 98)

/ Les obligations de l'employeur (Code du travail) / Les responsabilités pénales / Les responsabilités de l'employeur (Code pénal)

/ La technologie des chariots / Les éléments principaux constitutifs d'un chariot / Les organes de service / Les dispositifs de

sécurité / Les différentes catégories et leur utilisation courante / Le circuit hydraulique / Les batteries de traction / Les règles de

conduite Les principaux facteurs d'accidents / Les risques d'accidents rencontrés dans l'environnement de travail / Les consignes

de conduite et de circulation / Les contrôles à la prise de poste / Les contrôles réglementaires / Le chargement d'un véhicule par



le quai / Les réactions à adopter en cas d'anomalie sur un chariot / La signalisation / L'étiquetage des produits dangereux / Les

symboles de transport normalisés / Les panneaux de danger, d'obligation, d'interdiction et les ADR / La plaque de charge / Le

centre de gravité / Les conditions d'équilibre / Le polygone de sustentation / Etude d'un diagramme de charge, d'un tableau de

charge / Evaluation de la masse d'une charge / Exercices sur les plaques de charge 

Pratique : Présentation du matériel utilisé / Etude des plaques de charges / La prise de poste et les essais de fonctionnement 

Exercices : circuler et évoluer sur circuit, gerber en pile, stocker et déstocker en palletier, charger le véhicule par le quai / Fin de

poste 

Test CACES®

Test pratique : Vérification de l'aptitude à la conduite en sécurité en fonction des différentes catégories et suivant le cahier des

charges de la certification CACES® 

Test théorique : Vérification des connaissances : Questionnaire à Choix Multiples

 

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R485 chariots de manutention automoteurs gerbeurs à conducteur

accompagnant catégorie 1 gerbeurs automoteurs à conducteur accompagnant (1,20 m < hauteur de levée < ou = à

2,50 m)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R485 chariots de manutention automoteurs gerbeurs à conducteur

accompagnant catégorie 2 gerbeurs automoteurs à conducteur accompagnant (hauteur de levée > 2,50 m)

Dates et lieux de formation
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2149297 Présentiel Lannion 31/12/2025 30/12/2026
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