CACES R486 plates-formes élévatrices mobiles de
personnel (PEMP) catégorie A PEMP du groupe A a
elévation verticale de type 1 ou 3 - Initiation

Certifiante Formation continue.
Réf.: 2200342F — Mise a jour : 21 mai 2026

Organisme responsable : AFTRAL LORIENT

Objectifs

Mettre en ceuvre les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique nécessaires a la conduite en sécurité des PEMP

Programme

Théorie - Réglementation : connaissances générales - Technologie des PEMP - Principaux types de PEMP. Catégories de
CACES® - Notions élémentaires de physique. Stabilité - Risques liés a l'utilisation des PEMP - Vérifications d'usage -
Exploitation des PEMP Pratique

- Prise de poste et vérifications - Conduite et manceuvres : acces et descente en sécurité. Adéquation. Circulation,
positionnement, déplacement de la PEMP. Manceuvre de secours. Communication. Stationnement et arrét en sécurité. - Fin
de poste. Opérations d'entretien quotidien. Maintenance Passage test CACES®

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles de personnel (PEMP) catégorie
A PEMP du groupe A a élévation verticale de type 1 ou 3

N° session Modalité Lieu Du Au

2292441 Présentiel Lorient 31/12/2025 30/12/2026

Source : GREF Bretagne #2200342F



