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Objectifs

La formation prépare au soin, a la prévention et a I'éducation a la santé. L'aide-soignant préserve et restaure le bien-étre et
I'autonomie du patient. Il I'accueille, I'informe, I'accompagne et lui dispense les soins d'hygiene et de confort, en s'adaptant
a ses besoins et a son degré d'autonomie. Placé sous la responsabilité de I'infirmier, il observe la personne, mesure les
principaux parametres liés a son état de santé, et transmet ses observations pour que soit maintenue la continuité des

soins.

Programme

La formation conduisant au DE d'aide-soignant, 17 semaines d'enseignement théoriques organisées autour de 8 modules :
e Accompagnement d'une personne dans les activités de la vie quotidienne
e |'état clinique d'une personne
e Lessoins
e Ergonomie
e Relation - Communication
e Hygiéne des locaux hospitaliers
e Transmission des informations
e QOrganisation du travail

Les titulaires du DE d'auxiliaire de puériculture, du DE d'aide médico-psychologique, du DE d'auxiliaire de vie sociale , de la
MC aide a domicile, du DE d'ambulancier, du bac pro Accompagnement, soins et services a la personne ou du Titre
professionnel assistant de vie aux familles sont dispensés de certaines unités de formation.

La formation comprend également 6 stages d'une durée totale de 24 semaines en milieu hospitalier ou extra- hospitalier.

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications

Dipléme d'Etat d'aide-soignant
Code RNCP : 40692

Métiers associés

J1501 — Soins d'hygiene, de confort du patient



N° session Modalité Lieu Du Au
1798236 Présentiel Brest 05/01/2025 14/07/2026

1925367 Présentiel Rennes 24/08/2025 26/02/2027
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