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Contenu
Objectifs

Présentation succincte du métier

Le maçon est le premier à intervenir sur une construction. Il met en place les fondations des futurs immeubles, maisons

individuelles ou bâtiments industriels. Puis il monte les structures porteuses : murs, poutres, poteaux et planchers, sur lesquelles

va s’appuyer la charpente et s’encastrer les portes et les fenêtres. Il est largement responsable de la solidité du bâtiment.

Le maçon réalise également des travaux d’entretien, de réhabilitation et de restauration du bâti ancien.

Métier(s) auxquel(s) conduit la formation

Maçon

Objectifs généraux de la formation

L’objectif de la formation est de préparer l’obtention du diplôme CAP Maçon.

Programme

 Connaissances et acquisition de compétences professionnelles dans les domaines de :

Organiser et installer le poste de travail

Réaliser des maçonneries brutes

Réaliser des maçonneries apparentes

Réaliser une chape

Réaliser une souche de cheminée

Réaliser un enduit traditionnel

Poser des regards en respectant une pente

Réaliser un conduit de fumée en boisseaux

Réaliser une implantation de bâtiment simple

Réaliser un mur en maçonnerie à joints minces

Réaliser des coffrages simples

Réaliser des châssis d'armature.

Réaliser des ouvrages en béton armé (poteau, poutre, linteau, etc.)

Réaliser les tracés d'un escalier droit.

Connaissances en matière de santé et sécurité professionnelles :

Sauveteur Secouriste au Travail, R408 (Montage, utilisation et démontage des échafaudages de pied)

Prévention Santé Environnement

Connaissances générales associées aux connaissances professionnelles:

Enseignement général : Français, Histoire, Géographie, Anglais, Mathématiques, Sciences, EPS

Enseignement professionnel et technologique (ex : Etude de la Construction)

Certifications préparées et métiers visés



Niveau d'entrée

Niveau CAP, BEP
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP maçon
Code RNCP : 35715

Métiers associés

F1701 — Construction en béton

F1703 — Maçonnerie

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1806340 Présentiel Plérin 31/08/2025 12/07/2026

1806341 Présentiel Montgermont 31/08/2025 12/07/2026

1806342 Présentiel Vannes 31/08/2025 12/07/2026

1806345 Présentiel Quimper 31/08/2025 12/07/2026
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