Maquillage semi-permanent microblading

Non-certifiante Formation continue.
Réf. : 2103617F — Mise a jour : 4 mars 2026

Organisme responsable : CMARB - DT d'llle et Vilaine

Objectifs

» Alissue de la formation, le stagiaire sera capable de :
« Comprendre la technique de microblading des sourcils
« Connaitre la gestuelle propre aux techniques d’ombrage, de poil a poil et de pointillisme
» Redessiner des sourcils adaptés au visage
« Corriger et masquer les défauts des sourcils (cicatrices, manques...)

* Analyser la pertinence de l'introduction de ce soin dans son offre

Programme

Jour 1 « Réglementation relative au tatouage et des normes concernant les encres et pigments de tatouage * Généralités
d’anatomie et de physiologie de la peau notamment cicatrisation - Régles d’hygiéne : connaitre les précautions a prendre et
maitriser les régles d’hygiene - Antiseptiques et désinfectants : leurs spectres d’action et leurs modalités d'utilisation - Connaitre
I'asepsie et la préparation cutanée. » Réglementation concernant la DASRI. Modalités d’utilisation ¢ Colorimétrie et la nature des
pigments - Réalisation d'un tracé idéal des sourcils

Jour 2 « Techniques de tragage du sourcil - Rappel des différentes formes de sourcils ¢ Réalisation sur plaque latex la technique
d’ombrage des sourcils et de la technique de pointillisme des sourcils a I'aide du stylet « Dessins sur papier, sur latex, sur peau ¢
Technique de Microblading  Présentation des produits ¢ Colorimétrie, tracé idéal des sourcils, évolution du pigment dans la peau
« Réalisation sur plaque silicone la technique de poil a poil, point par point ou méchage des sourcils a 'aide du stylet ¢
Entrainement sur modéle en condition réelle : pigmentation a réaliser en fonction du modeéle et de ses souhaits ¢ Installation de la
cabine de soin et son matériel - Conseils sur les couleurs et des formes - Réalisation de tracés de sourcils et de la pigmentation
sur modeéle en condition réelle - « Ranger et aseptiser son poste de travail + DASRI

Jour 3 ¢ Organiser et préparer son poste de travail dans selon la réglementation - « Accueil des modéles ¢ Utiliser le questionnaire
médical et du consentement ¢ Réalisation de tracés des sourcils sur modeéles puis réalisation de la pigmentation matin et aprés

midi « Ranger et aseptiser son poste de travail + DASRI

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Métiers associés

D1208 — Soins esthétiques et corporels

N° session Modalité Lieu Du Au

2228661 Présentiel Rennes 19/05/2026 21/05/2026
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