Prendre la parole en public

Non-certifiante Formation continue.
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Organisme responsable : AGIPLUS

Objectifs

Etre capable de développer ses capacités d'expression, de structurer efficacement ses exposés
De conduire une prestation orale de qualité, d’anticiper, d'appréhender

De gérer les réactions de son public, de gérer son stress et son trac

Programme

Structurer son exposé

Exploiter les techniques d'expression orale
S'entrainer aux situations de communication orale
Optimiser la communication non verbale
L'organisation matérielle

Présentation d'un exposé

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique
N° session Modalité Lieu Du Au
2174658 Présentiel Camoél 31/12/2025 30/12/2026
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