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Contenu
Objectifs

Appréhender le fonctionnement du feu et sa propagation

Etre capable de réagir lors d'un début d'incendie

Mettre en oeuvre une tentative d'extinction et connaître le maniement d'un extincteur et ou RIA

Isoler les risques et prévenir les secours

Répondre à la réglementation concernant les formations incendie et savoir utiliser un extincteur

Programme

Manipulation extincteur 2 h

Comprendre le phénomène du feu : naissance, combustion et propagation

- La notion de développement d'un incendie : Les risques et causes d'incendie

- Comprendre le fonctionnement du feu : La combustion, le triangle du feu, les modes de propagation

- Identifier les différentes classes de feu

Appréhender les procédés d'extinction d'un feu

- Maîtriser les consignes de sécurité générales et particulières propres à son établissement

- Comprendre l'importance d'organiser la lutte contre l'incendie au sein de son établissement

- Identifier les procédures générales et particulières à adopter en cas d'incendie

Savoir utiliser les moyens d'extinctions en cas d'incendie

- Connaitre les emplacements des extincteurs au sein de l'établissement et être capable de différencier les modèles

d'extincteur

- Comprendre les différents modes de fonctionnement des extincteurs

- Adapter l'extincteur en fonction des classes de feux et des dangers inhérents (risque électrique)

- Identifier les différents systèmes d'extinction

Module pratique de la formation extincteurs

- Respecter les consignes de sécurité liées à l'utilisation d'un extincteur

- Reconnaître le type de feu et utiliser le bon extincteur en fonction

- Réalisation d'un exercice pratique sur feu simulé avec extincteur

Mettre en place les consignes de sécurité face à un feu

- Adopter la bonne conduite à tenir dans le cadre d'un incendie avec alarme et sans alarme

- Assurer sa sécurité et celle des autres, isoler les risques

- Alerter, contacter les secours et communiquer les bonnes informations

Option manipulation RIA 1h

Module pratique de la formation Robinet d’Incendie Armé

- Respecter les consignes de sécurité liées à l'utilisation d'un RIA

- Reconnaître le type de feu et utiliser le bon extincteur en fonction

- Réalisation d'un exercice pratique

Option charge d’évacuation 1h



Le rôle du chargé d’évacuation en cas d’incendie

- Repérer les plans d’évacuation

- Connaitre la conduite à tenir lors de l’évacuation

- Connaitre les points de rassemblement

- Identifier le responsable d’évacuation

- Comprendre les rôles des guides et serres file

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2152261 Présentiel Fougères 31/12/2025 30/12/2026
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