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Contenu
Objectifs

Acquérir les connaissances et les compétences pour obtenir l'autorisation de conduite d'un engin de la recommandation R489, en

toute sécurité.

Programme

Après un tour de table, bilan des connaissances en matière de conduite en sécurité des chariots.

Actualisation des connaissances sur les 3 thèmes :

- Réglementation

- Evolutions technologiques

- Prévention des risques

Les accidents du travail : Module prévention : Donner les compétences à l'apprenant pour que face à une situation de danger, il

puisse agir pour éviter l'accident de travail ou faire remonter l'information à sa hiérarchie s'il ne peut pas résoudre seul le

problème.

L'objectif est double : pour le salarié éviter de se blesser et pour l'employeur réduire les coûts dus aux accidents de travail.

Rappel des modes opératoires et réalisation d exercices pratiques :

- Opérations de prise de poste.

- Circulation / Manutention

- Opérations de fin de poste

Evaluation par le testeur

- Evaluation pratique réalisée avec des exercices imposés et en temps limité

- Evaluation théoriques sous forme de QCU

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention automoteurs à conducteur porté

catégorie 3 chariots élévateurs frontaux en porte-à-faux (capacité nominale < ou = à 6 tonnes)

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention automoteurs à conducteur porté

catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention automoteurs à conducteur porté

catégorie 1B gerbeurs à conducteur porté (hauteur de levée > 1,20 m)



Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2152098 Présentiel Fougères 31/12/2025 30/12/2026

Source : GREF Bretagne #2101413F


