Monter, utiliser et réaliser la vérification
journaliere des échafaudages de pied au sens
de la R408

Certifiante Formation continue.
Réf. : 2101340F — Mise a jour : 21 juillet 2025

Organisme responsable : POSITIV' FORMATION

Objectifs

Monter et démonter un échafaudage de pied conformément a la notice du fabricant dans la limite des montages énumérés ci-
dessous Montage avec console

Montage porte a faux

Montage poutre de franchissement

Potence, poulie a cliquets et corde de levage

Utiliser et réaliser la vérification journaliére d'un échafaudage de pied monté conformément a la notice du fabricant

Programme

Formation théorique Les enjeux de la prévention : Les textes réglementaires et les documents de référence (Décret du
01.09.2004, Arrété du 21.12.2004, Recommandation R408 de la CNAM-DRP) Les enjeux de la prévention Les accidents du
travail et les statistiques liés aux travaux en hauteur et aux échafaudages Les roles et responsabilités des différents acteurs :
Constructeur/employeur - Conformité du matériel, notice d’instruction - Employeur, concepteur, monteur, vérificateur, utilisateur,
opérateur (droit de retrait) - Les autres acteurs de la prévention

La prévention des risques : Signaler les situations dangereuses - Prévenir les risques - Communiquer-rendre compte

Les différents types d'échafaudages et leur domaine d'utilisation : Les échafaudages a cadre - Les échafaudages
multidirectionnels

L’exploitation de la notice du fabricant : Comprendre une notice du fabricant - Exploiter une notice du fabricant
Vérifications réglementaires : L'arrété du 21 décembre 2004

Formation pratique La préparation du montage : Aménager l'aire de travail et de stockage - Réceptionner et vérifier I'état du
matériel - Sélectionner I'outillage et choisir les équipements assurant la protection du monteur - Prévention des risques liés aux
manutentions

Le montage et le démontage en sécurité d'une structure simple d'échafaudage de pied : Choix des appuis, calage -
Implanter I'échafaudage - Montage et démontage en sécurité de deux structures avec poutre de franchissement, consoles et
porte a faux - Mise en ceuvre d’'ancrage mécanique ou chimique et tests a I'extractométre

Vérification journaliére : Examen de I'état de conservation en utilisant une fiche de vérification

Utilisation de I'échafaudage Accéder et circuler en sécurité sur I'échafaudage Maintenir I'’échafaudage en sécurité Tenir compte
de la co-activité sur les chantiers Repli de chanier et reconditionnement du matériel

Evaluation : Les évaluations sont effectuées en continue pendant toute la durée de la formation Questionnements oraux,
questionnaires a choix multiples, observation pendant la partie pratique avec grille d’évaluation pratique et utilisation de I'outil
TUTOPREV BTP. Matériel utilisé : 2 échafaudages (préfabriqué a cadre et préfabriqué multidirectionnel) - 1 extractometre



Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Montage, utilisation et démontage des échafaudages de pied (R408) - personnels travaillant sur les échafaudages

Métiers associés

F1502 — Montage de structures métalliques
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