Formateur sauveteur secouriste du travail - Maintien et
Actualisation des Compétences
(MAC FO SST)

Certifiante Formation continue.
Réf.: 2101284F — Mise a jour : 9 mars 2026

Organisme responsable : AFSET 35

Objectifs
La certification de formateur en sauvetage secourisme du travail MAC permet le maintien et |'actualisation des
compétences, connaissances et savoir-faire permettant a tout formateur certifié de concevoir, animer des sessions de

formation et évaluer des personnes en sauvetage secourisme du travail, dans le cadre de son organisme de formation, son

entreprise ou son établissement.

Programme

Présentation du dispositif de formation en SST (description et justification) - Conditions de validation de la formation
Présentation d'un projet de formation SST mis en ceuvre dans le cadre de son activité - Bilan des connaissances sur le
dispositif en SST - Les évolutions du dispositif en SST - L'évaluation du stagiaire en formation et en MAC - La grille de
certification des compétences du SST en formation et en MAC - L'évaluation des SST en cas concret - La construction d'un
cas concret et son animation - Le guide des données techniques et conduites a tenir du SST - La construction d'une
séquence pédagogique en formation de SST - Les bases pour la construction d'une séquence pédagogique - Construction
d'une séquence pédagogique - Préparation pédagogique d'une séquence de formation

Les épreuves certificatives.

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Formateur sauveteur secouriste du travail

N° session Modaliteé Lieu Du Au

2122137 Présentiel Rennes 31/12/2025 30/12/2026
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