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Objectifs

Créer des ateliers artistiques adaptés a différents publics et différentes situations

- S'appuyer sur les concepts de base de la Gestalt-thérapie pour I'animation des ateliers

- Animer des ateliers artistiques avec une écoute de la personne dans sa globalité( physique, émotionnelle et mentale)

- Créer et développer une boite a outils en lien avec ses affinités et son savoir faire

- Affirmer son style et son potentiel dans I'animation d'atelier artistique en utilisant les principes de base de la Gestalt-thérapie

Programme

Cette formation s'adresse a des professionnels qui travaillent dans la relation d'aide, I'art, I'éducation, I'enseignement,
I'encadrement, ayant le désir de nourrir sa pratique d'accompagnement par différentes approches artistiques et créatives aupres
d'enfants, de jeunes, ou d'adultes et désirant acquérir des outils et des connaissances favorisant de développement de la
créativité. Cette formation s'adresse aussi a toute personne qui souhaite créer une activité autour des liens entre apports
théoriques et médiations-artistiques dans un concept de Gestalt-thérapie, qui désire développer une palette créative pour enrichir
des entretiens, animer des stages, connaitre les processus de créativité qui ceuvrent dans I'étre humain, qui souhaite aider,
accompagner les autres a s'affirmer dans le développement et I'expression en devenant plus libre et créateur de sa vie. Les
critéres de sélection sont basés sur les 3 capacités: savoir gérer ses besoins, savoir faire preuve d'empathie, savoir s'impliquer de
fagcon ajustée. Cette formation constitue aussi une option d'exercice pour les psycho praticiens.
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