Accompagnateur dans les ateliers a visée
thérapeutique avec le cheval

Non-certifiante Formation continue.
Réf. : 2003885F — Mise a jour : 13 mai 2026

Organisme responsable : CHEVAL EMOI

Objectifs

Acquérir des outils théoriques et pratiques spécifiques d'une action soignante ou de mieux-étre avec le cheval.

Savoir se définir et se situer dans le cadre d'ateliers a visée thérapeutique, permettre la cohérence avec les autres prises en
charge de la personne.

Repérages cliniques favorisant l'individualisation des personnes en difficulté

Programme

Théorie : Spécificité des approches thérapeutiques a médiation. Approche psychanalytique, psychomotrice et psycho-corporelle.
Symbolisme et mythologie. Ethologie équine et humaine, notions de neurobiologie. Réflexions ciblées "Relation et
Communication”. Construction de projets, partenariats. Analyse de pratique.

Mise en situation : Accompagnement avec les chevaux (au sol, a cheval). Travail corporel. Modalités pédagogiques : Travail en
salle avec supports vidéo et papier Travail corporel (en salle ou en extérieur) Travail avec les chevaux Documents fournis sur clé

USB (a amener par le stagiaire) Bibliographie adaptée au module en cours

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Niveau BTS - Bac +2 Sans niveau spécifique

N° session Modalité Lieu Du Au
2288622 Présentiel Plougastel-Daoulas 13/09/2026 17/12/2026
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