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Contenu
Objectifs

Le titulaire du CAP Maçon est un ouvrier qualifié de la maçonnerie. Il intervient dans le domaine du bâtiment pour des travaux

neufs ou de rénovation dans des activités de réalisation du gros œuvre (construction de maisons individuelles, de bâtiment

collectifs et de bâtiments industrielles, tertiaires ou agricole). Il contribue également à la réalisation de revêtements verticaux et

horizontaux tels que les enduits de façades, les enduits d'étanchéité et les chapes. Dans le cadre de la transition énergétique, le

titulaire de ce diplôme est amené à mettre en œuvre des matériaux bio et géo-sourcés. 

A l'issue de la formation, le titulaire du CAP Maçon est capable de: 

Réaliser des ouvrages en béton armé aux dimensions et à la complexité limitées, principalement en maisons individuelles

ou petits immeubles collectifs. Dans ce contexte, il réalise à partir de plans et sur instructions, le coffrage, les armatures

complémentaires et met en œuvre le béton. 

Assurer la communication et la préparation

Réaliser et contrôler des travaux courants

Réaliser des travaux spécifiques

Programme

Enseignements Professionnels

Technologie

Dessin technique

Lecture de plans

Pratique à l'atelier

Chef d'œuvre

Enseignements Généraux

Français / Histoire-Géographie

Mathématiques / Sciences Physiques

EPS

PSE

Modalités d'organisation par année de formation

12 semaines de cours théoriques et pratiques au CFA

35 heures par semaines de cours

40 semaines de formation en entreprise

5 semaines de congés payés par an

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP



Liste des certifications

CAP maçon
Code RNCP : 35715

Métiers associés

F1701 — Construction en béton

F1703 — Maçonnerie

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1576243 Présentiel Fougères 31/08/2024 29/06/2026

1825736 Présentiel Fougères 31/08/2025 29/06/2027
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