FC PSE 1 - Formation Continue du Premiers
secours en Equipe niveau 1

Certifiante Formation continue.
Réf. : 2000817F — Mise a jour : 1 avril 2026

Organisme responsable : NAUTISURF ST MALO

Objectifs

Ainsi, il doit étre capable

D'évoluer dans le cadre juridique applicable & son action de secours et dans le respect des procédures définies par son autorité
d'emploi

D'assurer une protection immédiate, adaptée et permanente, pour lui-méme, la victime et les autres personnes des dangers
environnants

De réaliser un bilan et d'assurer sa transmission aux services appropriés

De réaliser les gestes de premiers secours face a une personne

- victime d'une obstruction des voies aériennes

- victime d'un saignement abondant

- ayant perdu connaissance

- en arrét cardiaque

- victime d'une détresse respiratoire, circulatoire ou neurologique

- présentant un malaise

- présentant un traumatisme des membres ou de la peau

D'assister des équipiers secouristes, lors de manceuvres d'immobilisation, de relevage ou de brancardage

D'adapter son comportement a la situation ou a I'état de la victime

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Premiers secours en équipe niveau 1

N° session Modalité Lieu Du Au
2031938 Présentiel Saint-Malo 11/06/2026 11/06/2026
2031939 Présentiel Saint-Malo 29/10/2026 29/10/2026
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