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Contenu
Objectifs

Utiliser les moyens de première intervention face à un début d’incendie, en toute sécurité

Aptitude/Compétences

Participer activement au développement de la prévention du risque incendie dans son entreprise

Être garant des bonnes pratiques pour éviter un départ de feu

Intervenir sans danger pour soi et pour les autres dans le cadre d'un départ de feu

Maîtriser les moyens de lutte contre l’incendie à sa disposition, le rôle et les responsabilités de chaque acteur dans la

procédure incendie/évacuation de l’entreprise en y participant de manière active

Savoir organiser une intervention de lutte contre l’incendie et/ou mise en sécurité dans son entreprise

Être réactif face aux situations de crise dans l’entreprise compte tenu des risques inhérents à l’activité industrielle

(fuite de gaz, produits chimiques, évacuation spécifique, etc.)

Donner ou faire donner l'alerte et organiser l’intervention des secours

Mettre les personnes et les installations en sécurité

Programme

Programme théorique

Le feu et les dangers de l’incendie

La démarche de prévention du risque d'incendie

La combustion (le triangle du feu)

Les classes de feu

Les différents modes de propagation et les mesures de protection

Le comportement au feu des matériaux et des éléments de construction

Le matériel de sécurité incendie de première et seconde intervention

L’alerte et l’organisation des secours

Chimie de la combustion des solides/liquides/gaz/métaux (servante labo. feu)

Les phénomènes thermiques, explication et démonstration pratique (servante labo. feu) : Flashover, Backdraft,

Smoke-explosion

Le risque Atex, explication et démonstration pratique (servante labo. feu) : Atex gaz, Atex poussières, Flash-fire

En option : si le module ARI est demandé, voir programme de la formation initiale ARI

Programme pratique

Visualiser l’évolution dynamique d’un départ de feu

Appréhender les différentes techniques d’extinction sur feux réels

Réaliser l’extinction des feux de classe A, B, C et d’origine électrique

Effectuer une coupure d’urgence des sources d’énergie



Connaître les règles de sécurité et les techniques d’extinction de l’extincteur sur roue et du RIA

Maîtriser les différents moyens d’extinction (extincteurs/RIA) selon les situations proposées (dans l’unité mobile de

formation)

Porter secours à une victime (brûlure, intoxication, inconsciente, dégagement d’urgence)

Maîtriser les consignes de sécurité incendie/évacuation de l’entreprise

Repérer les situations à risque d’incendie et les mesures de prévention mises en place, dans son environnement de

travail

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2182538 Présentiel Pleudihen-sur-Rance 31/12/2025 30/12/2026
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