Certificat de sauveteur-secouriste du travail -
Maintien et actualisation des compétences

(MAC SST)

Certifiante Formation continue.
Réf. : 1901531F — Mise a jour : 28 janvier 2026

Organisme responsable : CER FORMATIONS

Obijectifs
La formation SST dite de "recyclage” ou continue a pour but de maintenir les compétences du Sauveteur Secouriste du Travail a

un niveau au moins équivalent voir supérieur a celui de sa formation initiale.

Programme

Une évaluation a partir d'accident du travail simulé permettant de repérer les écarts par rapport au comportement attendu du SST
Une partie consacrée a la révision des gestes d'urgence

Une partie consacrée a l'actualisation de la formation

- aux risques de I'entreprise ou de I'établissement

- aux modifications du programme

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

N° session Modalité Lieu Du Au

2149351 Présentiel Lannion 31/12/2025 30/12/2026
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