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Contenu
Objectifs

Préparer les épreuves et obtenir le Titre professionnel

Obtenir le permis C pour les candidats qui ne l'ont pas à l'entrée en formation

Obtenir la Carte de Qualification Conducteur

Obtenir la carte de Conducteur de Matières Dangereuses en colis (formation de Base ADR)

Être capable de répondre à l'activité type du titre professionnel

Réaliser en sécurité un transport routier national ou international de marchandises avec un véhicule du groupe lourd

d'une masse maximale admissible supérieure à 3,5 tonnes, de façon autonome et optimisée dans le contexte

commercial de l'entreprise

Programme

Activité type : Réaliser en sécurité, un transport routier de marchandises avec un porteur de plus de 3,5 t de Poids Total

Autorisé en Charge de façon autonome et optimisée dans le contexte commercial de l'entreprise

Compétences : Effectuer les contrôles de sécurité avant, pendant et après le transport de marchandises

Conduire et manœuvrer un porteur de plus de 3,5 t de poids total autorisé en charge et acheminer des marchandises

Prendre en charge et livrer la marchandise

Prévenir les risques et réagir en cas d'incident et d'accident à l'arrêt comme en circulation

Rechercher, échanger et exploiter des informations opérationnelles relatives au transport de marchandises

Identifier, contrôler, renseigner les documents réglementaires du transport routier de marchandises

Détecter, décrire les dysfonctionnements du véhicule et effectuer un dépannage simple

Capacités liées à l'emploi : Se conformer aux règles de sécurité

Maintenir son attention de façon continue

Réagir rapidement en présence d'un évènement soudain

Être autonome dans l'organisation d'un travail

Conduire et manœuvrer un porteur de plus de 3,5 t de poids total autorisé en charge et acheminer des marchandises

Compétences techniques de bases : Conduire rationnellement le véhicule

Veiller à la bonne exécution du contrat de transport

Livrer les marchandises

Établir et mettre à jour les documents relatifs au transport et à son organisation

Entretenir le véhicule

Activités spécifiques

- Activités exercées : Localisation et diagnostic des pannes du véhicule



Chargement et déchargement de la marchandise

- Catégories de véhicules

- Véhicule > 7.5 t PTAC

- Véhicule isolé (>3,5 t, <7,5 t)

Types d'attestations - FIMO - FCOS - Matières et objets explosibles et autres matières dangereuses (colis, vrac)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandises sur porteur

Code RNCP : 39796

Métiers associés

N4101 — Conduite de transport de marchandises sur longue distance

N4105 — Conduite et livraison par tournées sur courte distance

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2136691 Présentiel Plabennec 31/12/2025 30/12/2026

2202712 Présentiel Plabennec 15/02/2026 19/05/2026
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