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Contenu
Objectifs

L'esthéticienne est une spécialiste de la beauté qui a une parfaite maîtrise des techniques de soins et une bonne connaissance

des produits cosmétiques. Elle dispense à ses clients des soins du visage, du corps, des mains et des pieds, des épilations, des

maquillages (ongles et visage), des cours d'auto-maquillage. 

A l'issue de la formation, le titulaire du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie est capable de :

Réaliser des techniques de soins esthétiques visage, mains et pieds

Réaliser des techniques de maquillage visage et ongles

Réaliser des techniques esthétiques liées aux phanères

Conseiller la clientèle et vente de produits cosmétiques, d'hygiène corporelle, de produit de parfumerie et d'accessoires de

soins esthétiques

Conseiller la clientèle 

Vendre des prestations esthétiques

Programme

Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds - Soins de beauté et de bien-être

Mettre en œuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques, de maquillage du visage

Techniques esthétiques liées aux phanères

Mettre en œuvre des protocoles de techniques esthétiques liées aux phanères et mettre en œuvre des protocoles de

technique de maquillage des ongles

Conduite d'un institut de beauté et de bien-être : relation avec la clientèle et vie de l'institut

Accueillir et prendre en charge la clientèle, conseiller et vendre des produits cosmétiques et des prestations esthétiques,

mettre en valeur et promouvoir des produits et des prestations, organiser un planning de rendez-vous, participer à la vie

d'un institut de beauté et de bien-être

Enseignement professionnel

Technologie

Biologie

Vie et gestion de l'entreprise

Relation clientèle

Modalités d'organisation - par année

35 heures de cours en présentiel au CFA toutes les 3 semaines

12 semaines de cours pour 1 année, soit 420 heures au CFA et 1 400 heures en entreprise



5 semaines de congés payés par an (prises durant les semaines en entreprise)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau CAP, BEP
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP esthétique cosmétique parfumerie
Code RNCP : 39030

Métiers associés

D1208 — Soins esthétiques et corporels

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1825889 Présentiel Saint-Malo 31/08/2025 29/06/2026
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