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Objectifs

Par des informations théoriques et un entrainement pratique, acquérir les informations et les techniques pour étre capable de
mettre en ceuvre en sécurité les mesures préventives aux opérations maritimes d'un quai vers un navire et d'un navire vers une
éolienne, et retour, autant pendant les opérations normales que pendant les situations d'urgence dans I'environnement des

éoliennes maritimes.

Programme

Présentation du stage, des stagiaires et instructeurs - Présentation du site, consignes et procédures de sécurité - Introduction -
Objectifs pédagogiques - Méthodes d'évaluation des compétences - Motivation

Psychologie de Survie - Phases de réaction, différent types de réactions -Techniques de gestion du stress

Législation : SOLAS en France et en Europe

Physiologie : Mal de mer - Choc thermique au froid - Hypothermie - Noyade - Déshydratation

Engins de sauvetage : Les équipements individuels de survie - Les équipements collectifs de survieTranfert en sécurité : Les
risques - Les navires de services - Monter d'un quai sur un navire - La sécurité a bord - Le transfert en sécurité vers une éolienne
Les installations : Plans et mesures de secours

L'homme a la mer -Techniques de signalisation et de récupération SMDSM & SAR : Le SMDSM - L'organisation SAR
Techniques de survie en mer : Brassiéres, Combis - Techniques de survie en mer - Evacuation dans I'eau - Radeau - Treuillage
par un hélicoptére - Résumé et conclusions

JOUR 2

Transfert pratique : Monter a bord depuis un quai - Transfert navire - éolienne - Homme a la mer Evaluation : Résumé/conclusions
Evaluation - Certification

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de formation de base a la sécurité (habilitation)
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