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Contenu
Objectifs

Cette formation vous permettra de consolider les acquis de niveau praticien, et de vous enrichir d'une étape

supplémentaire dans la connaissance de la structure des expériences subjectives.

Le but majeur de ce module est d'acquérir une vision systémique qui permet d'unifier tous les aspects de la

communication, et de maîtriser les schémas organisateurs qui structurent et orientent la manière dont nous fonctionnons

(méta-programmes). Vous y trouverez aussi comment gérer, utiliser et changer les systèmes de croyances, mais surtout

vous y apprendrez à modéliser et à opérer des transferts de compétences d'une personne.

Programme

Quelques thèmes abordés

Les addictions

- Qu'est-ce qu'une conduite addictive ? - Types de dépendances - La personnalité addictive - Les comportements associés -

Dépendance à la télévision - Dépendance à la pornographie - Dépendance aux jeux vidéo - Dépendance au sport -

Dépendance aux drogues - Dépendance à l'alcool - La dépendance au tabac

- La relation d'aide.Communication universelle

- Le Voyage du Héros - Travail sur la conscience identitaire - Exploration des cycles de vie - Nettoyage des mémoires

cellulaires - Réconciliation transgénérationnelle - Techniques universelles.

Etats dépressifs

- Confiance nouvelle - Travail sur la ligne du temps - Restructuration fondamentale - Colère contre soi  - Honte, culpabilité,

tristesse - Changement d'histoire - Travail sur le deuil - Les étapes du deuil.

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Dates et lieux de formation
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