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Contenu
Objectifs

Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques requises pour l'utilisation en sécurité des PEMP dans un cadre

professionnel

Être capable de conduire en sécurité les chariots PEMP conformément à la réglementation R486

Programme

Connaître la réglementation relative à l'utilisation des PEMP dans un cadre professionnel

Connaître les obligations des constructeurs et des employeurs (formation, autorisation de conduite)

Connaître les responsabilités du conducteur et les équipements de protection individuels

Connaître la classification par catégories des PEMP et savoir identifier pour chacune d'elles les caractéristiques, les

utilisations courantes et les avantages et inconvénients

Connaître la technologie des différents organes des PEMP

Connaître les principaux risques : renversement, chute, heurt, environnement, électrisation...

Connaître les distances de sécurité avec les conducteurs électriques

Connaître les règles de stabilité et de mise en œuvre

Connaître les règles de conduite, de circulation et de stationnement

Connaître les organes de sécurité et les vérifications et entretien courant à effectuer

Connaître les consignes et les manœuvres liées à l'utilisation des postes de secours

Savoir vérifier l'adéquation de la PEMP en fonction de la plaque constructeur et la nature du travail 

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles de personnel (PEMP) catégorie

A PEMP du groupe A à élévation verticale de type 1 ou 3

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2149305 Présentiel Lannion 31/12/2025 30/12/2026
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