CACES R490 grues de chargement

Certifiante Formation continue.
Réf. : 1801661F — Mise a jour : 11 décembre 2025

Organisme responsable : CER FORMATIONS

Objectifs

Savoir manipuler une grue auxiliaire de chargement de véhicules en toute sécurité selon la recommandation CNAM R490

Programme

Connaissances théoriques : reglement et textes de la sécurité sociale - Classification et technologie - Sécurité
Connaissances pratiques : grues auxiliaires de chargement de véhicules : adéquation - vérification - positionnement -
manoeuvres - maintenance

Connaissances théoriques et pratiques : sécurité - manoeuvres

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude a la conduite en sécurité R490 grues de chargement

N° session Modalité Lieu Du Au

2149320 Présentiel Lannion 31/12/2025 30/12/2026

Source : GREF Bretagne #1801661F



