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Contenu
Objectifs

Savoir manipuler une grue auxiliaire de chargement de véhicules en toute sécurité selon la recommandation CNAM R490

Programme

Connaissances théoriques : règlement et textes de la sécurité sociale - Classification et technologie - Sécurité 

Connaissances pratiques : grues auxiliaires de chargement de véhicules : adéquation - vérification - positionnement -

manoeuvres - maintenance

Connaissances théoriques et pratiques : sécurité - manoeuvres

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R490 grues de chargement

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2149320 Présentiel Lannion 31/12/2025 30/12/2026
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