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Objectifs

Créées par arrétés des 18 et 19 février 2014, la qualification de Surveillant Sauveteur Aquatique permet aux titulaires du BNSSA
de renforcer leurs compétences relatives a la surveillance des baignades en eaux intérieures et/ou sur le littoral.

La formation SSA permet de connaitre toutes les techniques utiles et indispensables pour travailler sur les plages.

En effet, en plus du BNSSA, il est trés souvent demandé aux secouristes de maitriser en plus du PSE2, les techniques
opérationnelles en milieu naturel. Ce stage d'adaptation a I'emploi est donc utile pour tous sauveteurs souhaitant travailler en
poste de secours au bord de mer.

Programme

e Situer son réle et sa mission au sein d’un dispositif évolutif et adaptable aux conditions

* Effectuer une analyse des risques particuliers présents sur sa zone

« Développer des actions de prévention adaptées aux risques et pratiques sur sa zone

« Participer a un dispositif de surveillance

* Participer a une action coordonnée de sauvetage a l'aide de techniques opérationnelles adaptées avec ou sans matériel
spécifique (palmes, bouée-tube, paddle board et filin)

o Réaliser les gestes de premiers secours adaptés

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Surveillant sauveteur aquatique sur littoral

N° session Modalité Lieu Du Au

2032066 Présentiel Saint-Malo 21/06/2026 24/06/2026
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