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Objectifs

Le conseiller en économie sociale familiale (CESF) est un travailleur social qualifié dont le coeur de métier est fondé sur une
expertise dans les domaines de la vie quotidienne : consommation, habitat, insertion sociale et professionnelle, alimentation-
santé.

Son intervention privilégie une finalité éducative et vise la valorisation et/ou I'appropriation de compétences par les personnes, les
familles, les groupes, compétences qui vont leur permettre d'accéder a leurs droits, de prévenir et de gérer les difficultés de leur
vie quotidienne.

Le CESF intervient de fagon individuelle ou de fagon collective

Programme

La formation se déroule sur 12 mois et comprend

20 semaines de cours (soit 540 h), sur 4 domaines de compétences (DF)

DF1 : conseil et expertise a visée socio-éducative dans les domaines de la vie quotidienne

DF2 : intervention sociale (individuelle, collective, territoriale)

DF3 : communication professionnelle (dont anglais)

DF4 : dynamiques institutionnelles, partenariat et réseaux

16 semaines (soit 560 h) de stage auprés d’un Conseiller en Economie Sociale Familiale sur un ou deux sites qualifiants.
La formation allie théorie et pratique grace a I'alternance, permettant ainsi une montée en compétences progressive.

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Niveau Licence, Licence pro, BUT - Bac +3 et +4

Liste des certifications

Dipléme d'Etat de conseiller en économie sociale familiale
Code RNCP : 37678

Métiers associés

K1201 — Action sociale

N° session Modalité Lieu Du Au

1972315 Présentiel Rennes 31/08/2025 29/10/2026
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