
Diplôme d'ostéopathe
Certifiante Formation continue.

Réf. : 1703500F — Mise à jour : 19 septembre 2025

Organisme responsable : IO-RENNES

Contenu
Objectifs

La formation dispensée à l'Institut d'Ostéopathie de Rennes vise à acquérir 6 compétences

- Évaluer une situation et élaborer un diagnostic ostéopathique

- Concevoir et conduire un projet d'intervention ostéopathique

- Réaliser une intervention ostéopathique

- Conduire une relation dans un contexte d'intervention ostéopathique

- Analyser sa pratique professionnelle et traiter des données scientifiques et professionnelles

- Gérer un cabinet

Programme

1er cycle (1ère année)

Connaissance et compréhension globale de l'anatomie et du fonctionnement physiologique et psychique de l'être humain

tant sur le plan théorique que pratique ainsi que la compréhension du concept ostéopathique

2è cycle (2è et 3è années)

Connaissance approfondie des dysfonctionnements, des pathologies de l'être humain. Connaissance des tests et des

techniques ostéopathiques

3è cycle (4è et 5è années)

Synthèses des connaissances des sciences fondamentales et ostéopathiques en vue de maîtriser l'application pratique.

Développement des compétences transversales, l'esprit de synthèse, d'analyse, d'adaptation

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Niveau de sortie

Niveau Master, ingénieur - Bac +5 et plus

Liste des certifications

Diplôme d'ostéopathe

Métiers associés

J1408 — Ostéopathie et chiropraxie

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1277212 Présentiel Bruz 31/08/2021 19/07/2026

1307422 Présentiel Bruz 31/08/2022 19/07/2027



N° session Modalité Lieu Du Au

1534230 Présentiel Bruz 31/08/2023 19/07/2028

1771706 Présentiel Bruz 01/09/2024 19/06/2029

2084579 Présentiel Bruz 31/08/2025 27/06/2030
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