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Contenu
Objectifs

Intervenir efficacement face à une situation d'accident, dans le respect de l'organisation de l'entreprise et des procédures

spécifiques fixées en matière de prévention, de mettre en application ses compétences au profit de la santé et sécurité au

travail

Programme

Séquence 1 : Le sauvetage secourisme du travail

Les principaux indicateurs de santé au travail dans l'établissement ou dans la profession - Le rôle du SST - Le cadre

juridique de l'intervention SST - Protéger - De protéger à prévenir - Examiner - Faire alerter - De faire alerter à informer -

Secourir

Séquence 2 : Rechercher les risques persistants pour protéger

Formation générale à la prévention : Le mécanisme de l'accident : appréhender les concepts de danger, situation

dangereuse...

Connaître les principes de base de prévention

Rendre le SST capable de « Protéger » en utilisant les notions développées dans la législation actuelle relative à l'évaluation

des risques

Connaître l'alerte aux populations

Reconnaître, sans s'exposer lui-même, les dangers persistants éventuels qui menacent la victime de l'accident et/ou son

environnement

Supprimer ou isoler le danger ou soustraire la victime au danger sans s'exposer lui-même

Séquence 3 : De protéger à prévenir

Face à une situation de travail, le sauveteur secouriste du travail doit être capable de :

Repérer les dangers dans une situation de travail

Supprimer ou faire supprimer des dangers dans une situation de travail, dans la limite de son champ de compétence, de

son autonomie et dans le respect

de l'organisation de l'entreprise et des procédures spécifiques fixées en matière de prévention

Séquence 4 : Examiner la victime et faire alerter

Face à une situation de travail, le sauveteur secouriste du travail doit être capable :

D'examiner la (les) victime(s) avant et pour la mise en œuvre de l'action choisie en vue du résultat à obtenir

De faire alerter, ou alerter en fonction de l'organisation des secours en entreprise

Séquence 5 : De faire alerter à informer

Face à une situation de travail, le sauveteur secouriste du travail doit être capable d'informer son responsable hiérarchique

et/ou la (les) personne(s)

chargée(s) de prévention dans l'entreprise ou l'établissement de la/des situation(s) dangereuse(s) repérée(s)

Séquence 6 : Secourir



Face à une situation de travail, le sauveteur secouriste du travail doit être capable d'effectuer l'action (succession de gestes)

appropriée à l'état de la

(des) victime(s) : La victime saigne abondamment - La victime s'étouffe - La victime se plaint de brûlures - La victime se

plaint d'une douleur empêchant certains mouvements - La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment -

La victime ne répond pas mais elle respire - La victime ne répond pas et ne respire pas

Séquence 7 : Situations inhérentes aux risques spécifiques (si définies et prévues)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

Dates et lieux de formation
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