Acteur prévention secours du transport routier
marchandises et voyageurs (APS TRL-TRV)

Non-certifiante Formation continue.

Réf. : 1601803F — Mise a jour : 13 avril 2026

Organisme responsable : POLE FORMATION - SAINT AVE

Objectifs

Prévenir les accidents dans mes activités quotidiennes ou dans mes déplacements et porter secours en cas d'accident.

Programme

Présentation du dispositif de prévention transport : Le dispositif ; Les acteurs

Les enjeux de la prévention : Humains, économiques, juridiques et sociétaux ; Les risques du métier ; Les statistiques de
la branche professionnelle

Les acteurs de la prévention : Internes et externes

La situation de travail : Le fonctionnement du corps humain et ses limites — Les atteintes (traumatisme, maladies ...) ;
L'activité, le travalil, le travail prescrit ; L'analyse de la situation de travail ; Les risques dans son activité ; Les causes ; Les
facteurs influengant le niveau de vigilance

La maitrise du risque dans I’entreprise : Les propositions d’améliorations ; Techniques, organisationnelles, humaines
La remontée d’'information : Les destinataires ; Les méthodes et moyens

Les principes de manutentions en sécurité : Principes de sécurité et d’économie d’effort ; Les moyens techniques
Secourir

Le cadre juridique d’intervention

La protection

L'alerte

L'examen de la victime

Les gestes de secours au profit de la victime

Programme identique au SST

Les SST a jour de leur certificat de moins de 6 mois peuvent prétendre au certificat APS en validant le module « prévention » de

'APS TRL
Niveau d'entrée Niveau de sortie
Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique
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