Certificat de sauveteur-secouriste du travail -
Maintien et actualisation des compétences

(MAC SST)

Certifiante Formation continue.
Réf. : 1601792F — Mise a jour : 28 janvier 2026

Organisme responsable : POLE FORMATION - SAINT AVE

Obijectifs
Etre capable d'intervenir face & une situation d'accident du travail
Etre capable de mettre en application ses compétences de SST au service de la prévention des risques professionnels dans son

entreprise

Programme

Accueil - Echanges - Retour d'expérience

Révisions

Situer le cadre juridique d'intervention du SST

Situer son role de SST dans I'entreprise

Mettre en ceuvre ses compétences au profit d'actions de prévention

Réaliser une protection adaptée

Examiner la victime

Faire alerter ou alerter

Secourir la victime qui saigne abondamment ; s'étouffe ; se plaint d'un malaise ; se plaint d'un traumatisme ; Se plaint d'une plaie ;
Ne répond pas et respire ; Ne répond pas, ne respire pas

Evaluation certificative

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

N° session Modalité Lieu Du Au
2167360 Présentiel Ploérmel 31/12/2025 30/12/2026
2167362 Présentiel Saint-Avé 31/12/2025 30/12/2026
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