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Contenu
Objectifs

- rappeler les règles de conduite et de sécurité

- détecter et traiter les mauvaises habitudes de travail

- préparer à l'actualisation du CACES des Plates-Formes Elévatrices Mobiles de Personnes

Programme

Théorie

- bilan des connaissances théoriques sur la conduite des nacelles

- rappel des règles essentielles de responsabilité, de sécurité, de conduite, d'entretien des nacelles

- appropriation de la nouvelle réglementation

- les différents types de nacelles : classification et caractéristiques techniques

- inventaire des accidents ou incidents rencontrés et prévention à mettre en place

- la gestion des risques liés à l'environnement et les règles de communication entre les personnes autour de la nacelle

Pratique

- mise en situation de chaque stagiaire sur les catégories de P.E.M.P. concernées et dans les conditions habituelles de travail

- observation des pratiques de chaque stagiaire en situation : check-list de vérification, calage du véhicule, déploiement,

manœuvres diverses et précautions à prendre dans l'abaque d'évolution, coordination des mouvements de la nacelle,

manœuvres de sauvetage et de dépannage

- mise en évidence des mauvaises habitudes et corrections en conséquence

Tests CACES théorique et pratique

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R486 plates-formes élévatrices mobiles de personnel (PEMP) catégorie

B PEMP du groupe B à élévation multidirectionnelle de type 1 ou 3

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2140199 Présentiel Trémuson 31/12/2025 30/12/2026
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