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Contenu
Objectifs

La licence Psychologie à l'UCO Guingamp : Le but de l’organisation des études est non seulement l’acquisition et

l’assimilation d’un savoir universitaire, mais encore l’appropriation par chaque étudiant de démarches et de méthodes qui

lui permettront ensuite une souplesse d’adaptation face à des situations complexes et changeantes pour différents types

de métiers. Les enseignements sont associés à une politique de stage (un stage validé par année)

L'objectif de la licence Psychologie est de former de futurs praticiens Psychologues capables d’évaluer et d’intervenir auprès

de publics en demande et sur orientation, d’assurer un accompagnement psychologique dans le respect des personnes,

d’animer des groupes, de travailler dans une institution et en équipe pluridisciplinaire, de travailler en réseau...

Ce diplôme permet d’acquérir et d’assimiler un savoir universitaire, de développer des capacités d’adaptation pour faire

face à des situations complexes, de préparer un concours tout en validant des études universitaires

Programme

Enseignements fondamentaux en psychologie

Sociale : étude des comportements de l'individu dans un groupe

Du développement : de l'enfant, adolescent, adulte

Clinique : étude des fonctionnements psychiques et des comportements normaux et pathologiques

Cognitive : étude du fonctionnement intellectuel (ex : langage, mémoire, apprentissage)

Matières de découverte

Responsabilité - Engagement : gestion de projets, prise de responsabilité, engagement bénévole.

Langue des signes.

Analyse de la pratique du stage en groupe et en individuel.

TOEIC/ TOEFL.

Méthodes et techniques

Psychosociologie : analyse du fonctionnement d'une organisation et de ses mécanismes.

Méthodologie clinique : méthodes et outils utilisés par le psychologue (entretien, écoute, observation, posture…).

Méthodologie expérimentale : expérience à partir de thèmes de recherche (perception par rapport aux visuels, l'ouïe,

l'odeur…).

Psychophysiologie : étude du cerveau (les hémisphères cérébraux, l'intelligence artificielle, les neurones…).

Matières outils : Statistiques ; Anglais ; Informatique

2 parcours au choix (1ère et 2ème années)

Psychologie : addictions, handicap, criminologie, violences intra-familiales

Enseignement : préparation au master de professeurs des écoles, découverte du monde de l'éducation, de ses acteurs et

de ses enjeux ; français et mathématiques renforcés ; communication…

Certifications préparées et métiers visés



Niveau d'entrée

Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Niveau de sortie

Niveau Licence, Licence pro, BUT - Bac +3 et +4

Liste des certifications

Licence mention psychologie

Code RNCP : 39023

Métiers associés

K1104 — Psychologie

K1201 — Action sociale

K1207 — Intervention socioéducative

M1501 — Assistanat en ressources humaines

M1503 — Management des ressources humaines

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1924701 Présentiel Guingamp 01/09/2025 28/08/2026

2142760 Présentiel Guingamp 31/08/2026 27/08/2027

Source : GREF Bretagne #1503111F


