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Contenu
Objectifs

- Savoir préparer et animer une formation

- Savoir concevoir une action de formation

- S'affirmer auprès de l'auditoire pour capter son attention

- Maîtriser la prise de parole et les techniques de communication

- Connaître et savoir utiliser les techniques pédagogiques pour faire passer les messages

Programme

Ce module vise à savoir concevoir une action de formation et animer une formation

• La préparation matérielle

- Les invitations - Le matériel et sa vérification - La disposition des participants - L'accueil

• La préparation des supports d'animation pour animer une formation efficace

- Le routeur : élément pivot dans l'animation de formation - Les exercices/quizz - Les animations/jeux de rôle

• Le démarrage de la session

- Le tour de table et les présentations - Rendre acteurs les participants le plus rapidement possible

• L'animation de la formation

- Susciter d'emblée l'intérêt - Les techniques de prise de parole en public - La mise en place/correction des exercices - La

mise en place/débriefing des simulations - Le traitement d'une question hors-sujet

• Les techniques pédagogiques

- La phase exploratoire individuelle - La phase exploratoire collective - La communication positive - L'exemple - L'anecdote -

La reformulation partielle/totale - La répétition - L'humour - La synthèse

• Les outils d'animation de formation

- Le paper board - Le PC - Le vidéoprojecteur - Le micro

• Les postures : pourquoi ? Quand ?

- Assis - Debout

• La gestion des différents profils de participants

- Les profils/les comportements et discours à adopter - Les astuces et les pièges à éviter

• L'évaluation de la formation

- L'évaluation à chaud - L'évaluation à froid

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Dates et lieux de formation



N° session Modalité Lieu Du Au

2165686 Présentiel Plouër-sur-Rance 31/12/2025 30/12/2026

2165687 À distance — 31/12/2025 30/12/2026
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