Attestation de formation aux gestes et soins
d'urgence - niveau 1

AFGSU 1

Certifiante Formation continue.
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Organisme responsable : CREDO FORMATION

Obijectifs

Acquérir les connaissances nécessaires a l'identification d'une urgence a caractere médical et a sa prise en charge (seul ou en
équipe) en utilisant des techniques non invasives jusqu'a l'arrivée de I'équipe médicale.

Urgences vitales : 6h, Urgences potentielles : 3h et risques collectifs : 3h

Programme

J matin : 9h a 12h30

Accueil, présentation de la formation

Hémorragies, alerte, protection

Obstruction des voies aériennes

Inconscience

Mises en situation

J1 Apres-midi :13h30 a 17H

Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP) dans le cadre privé

RCP dans le cadre professionnel avec DSA (Défibrillateur semi automatique)

Validation des acquis urgences vitales, par groupes (mises en situation d'évaluation)

J2 le matin : 9H a 12h30 (urgences potentielles)

Les malaises

Traumatismes cutanés (Brllures, plaies, graves) et osseux

Participation aux relevages et brancardages

Validation des acquis urgences potentielles, par groupe (mises en situation d'évaluation)

J2 Aprés-midi : 13h30 a 17h (urgences potentielles + risques collectifs)

Les risques collectifs (signal d'alerte des populations, les plans de secours, les risques NRBC/nucléaire, radiologique,
bactériologique, chimique)

Validation des acquis d'urgences potentielles, par groupe (mises en situation d'évaluation)
Validation des acquis risques collectifs (questionnaire post) - Evaluation de la formation/formateur

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Liste des certifications



Attestation de formation aux gestes et soins d'urgence - niveau 1

N° session Modalité Lieu Du Au

2124187 Présentiel Saint-Grégoire 31/12/2025 30/12/2026

Source : GREF Bretagne #1401464F



